LABORATOR/O DE
SHIBAR/

VIERNES 26 MAYO
DE 11:00 A 14:00

Sala de luz, metro Marina (Poble nou)

Dirigido a mujeres, bolleras, trans y
otras identidades disidentes con
diversidad funcional/diska.
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Un laboratorio es un espacio de
investigacién donde la propuesta esta
abierta para que puedas pasar por
todos los roles: atadore, atade u
observadore.

También puedes dinamizar algin
ejercicio si te apetece.

No estas obligade a participar
activamente, puedes quedarte de
observadore, ya que también es un
rol.

Estan invitades también aliades que
se definan desde una perspectiva
transfeminista y anti-capacitista.

Interesades en ampliar su imaginario
sexual y que les apetezca encontrarse
con otres cuerpes diverses.

El Shibari es un arte japonés de la
atadura con cuerdas.

Exploraremos la técnica japonesa
Shibari, donde jugaremos a atarnos
con sentido de deseo, dibujar en el
cuerpo de la otra persona, sentir
emociones con el roce de la cuerday
su presioén.

Una atadura es un abrazo fuerte.

La intencion de generar este espacio
es entrelazar mundos a través del
gozo y el disfrute.

Donde rompamos con miedos, tabues
y ofrecer las herramientas
necesarias para que podamos
participar todes en igualdad de
condiciones y podamos aprender y
crecer juntes.

Subvencionamos la asistencia
personal para que puedas venir desde
tu casa, participar en el laboratorioy
volver a casa.

Si tienes diversidad
funcional/discapacidad y necesitas
asistencia personal rellena la casilla
de asistencia personal enel
formulario de inscripcién.

También puedes venir con un
acompaifiante, tu asistente personal,
con tu amigui, o tu vecina.
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